
Для родителей будущих 
первоклассников



Сайт школы: http://school1-5959.narod.ru

Телефон: 26 – 46 - 95

87 лет

http://school1-5959.narod.ru/


Школьная форма

• Сарафан, блузка или юбка и жилет 
серого цвета (девочкам)

• Рубашка, водолазка, жилет, брюки 
серого цвета (мальчикам)



Требования к школьной обуви

• Жесткий задник с мягким верхом и 

закрытый носок;

• Удобная застежка: пряжка или 

«липучка»;

• Хорошие супинаторы;

• Гибкая нескользящая подошва;

• Воздухопроницаемость.



Требования к школьной обуви:



Физкультурная форма

Для спортивного зала: 

футболка белого цвета, шорты чёрного цвета 
 носки, спортивная обувь (кеды,полукеды)



Учебники 

для учащихся 1 класса 

по стандартам второго 

поколения 

Программа «Школа России»



Обучение грамоте

Прописи по обучению грамоте

родители приобретают самостоятельно

Азбуку выдаёт 

школьная библиотека



Русский язык

Русский язык учебник

выдаёт 

школьная библиотека



Литературное чтение

Литературное чтение

учебник выдаёт 

школьная библиотека



Математика



Окружающий мир



В кабинетах новая 
удобная мебель



Информационно – коммуникационные технологии 
помогают разнообразить учебный процесс



В школе интересно всё: и уроки, и 
праздники



Существуют ли особенности в 
режиме дня первоклассников?

 -Пятидневная учебная неделя. С 8ч.15мин
 -Учебная недельная нагрузка  первоклассника не 

должна превышать  4 уроков в день и 1 день – не 
более 5 уроков;

 -В сентябре в расписании первоклассников  3 
традиционных урока, чтобы легче привыкнуть к 
новому виду деятельности - учебной. 

 - В середине  урока проводятся 1-2 физкультурные  
минутки; 



Существуют ли особенности в режиме дня 
первоклассников?

Продолжительность урока- 40 минут

Безотметочная система оценивания   
знаний



«Правильный» портфель»

Вес ранца без учебников не более 700 г

Ранец должен иметь широкие лямки

(4-4,5 см)



Что у нас в портфелях?



ИЗО

Бумага для рисования покупается в виде 
отдельных плотных листов в наборах для 
рисования и черчения обычного размера А4. 
Альбомы не удобны, а бумага для ксерокса 
собирает краску на рисунках лужицами.



Любимые детьми яркие краски «Гуашь» тоже 
желательно приобрести фирмы «Гамма», «Луч» и не 
менее 12 цветов. Подпишите коробочку, т.к. краски 
хранятся в большой коробке вместе у целого класса. 
Это необходимо, чтобы краски не переворачивались  
и не портились.



Кисти покупаем беличьи №2 и 5. Кисточки 
должны быть аккуратными, ярко чёрными. 
Нижняя кисточка тоже беличья, но она очень не 
удобная, т.к. сделана из хвоста белки. Её волоски 
похожи на мелированные неопрятные волосы. 
Такие кисти нашим малышам на  подходят. 



Что положить в пенал?
2 остро заточенных карандаша,
набор гелевых ручек.
Набор цветных карандашей.
Линейка не более 20 см
Ластик
Точилка для карандашей
И БОЛЬШЕ НИЧЕГО!!!!



Внеурочная деятельность
• Приказ Минобрнауки России от 06 октября 2009 

года № 373 (в редакции от 22 сентября 2011года).

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации»

• Внеурочная деятельность включается 
в вариативную часть базисного плана школы и на 
нее отводится до 10 часов в неделю



Задачи внеурочной деятельности:

• обеспечить благоприятную адаптацию 
ребенка в школе; 

• оптимизировать учебную нагрузку 
обучающихся; 

• улучшить условия для развития ребенка; 

• учесть возрастные и индивидуальные 
особенности обучающихся. 



Музыкальная сказка

Весёлая кисточкаБумагопластика



Астрономия для малышей

Первые шаги в экономику Домашние любимцы

Мультстудия



Спортивно-оздоровительное 

направление

1 – 3 класс

«Баскетбол», «Ритмика»



• В столовой организовано горячее питание 
(бесплатное)

• В раздевалке работает бирочная система



Пропускной режим (охрана)



Психологическая готовность включает 
в себя:

 интеллектуальную готовность; 

мотивационную готовность; 

 волевую готовность; 

 коммуникативную готовность. 



Интеллектуальная готовность

К 6–7-и годам ребенок должен знать: 
 свой адрес ;
 название страны и ее столицы; 
 имена и отчества своих родителей, информацию о местах их 

работы; 
 времена года, их последовательность и основные признаки; 
 названия месяцев, дней недели; 
 основные виды деревьев и цветов. 
 ему следует уметь различать домашних и диких животных, 

понимать, что бабушка — это мама отца или матери. 


