История России. Всеобщая история
! Прочитать §24. Объяснить значение слов, ответить на вопросы рубрики "Проверь себя ". (Устно)
Биология
! пар.11изучить. Зарисовать клетку бактерии. Подписать строение. Выписать значение и вред бактерий в природе и жизни человека. provotorovavalya@mail.ru
Литература
! Ср.235-243 чит., просмотреть видеоурок по ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/7376/main/305357/ записать определение сатиры в тетрадь
Русский язык
! Выполнить к/р из прикрепленного файла. Работы выслать в ВК или на почту vasilyevna77@rambler.ru
Математика
! Просмотр инфоурока: https://www.youtube.com/watch?v=QjCrEtUKBDE Рассмотреть примеры 4, 5 6. Стр. 121 - 122 § 18. Письменно: № 451 (4,5,6), № 453 (4,5,6), № 458 (1,2,3) Отправить на почту: karantinmat@mail.ru
Физическая культура
! Основные приемы игры + Проверочный тест по баскетболу.

[bookmark: _GoBack]Основные приёмы игры в баскетбол школьников среднего возраста.
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Проверочный тест по баскетболу.
Выполненную  работу отправляем по адресу alex-s.pushckin@yandex.ru
Фамилия Имя…………………………..
Класс……………………………………


1. Что такое стойка баскетболиста?
2. Перечислите основные способы передвижения и способы их развития.
3. Опишите технику ведения мяча.
4. Опишите технику передачи и ловли мяча.
5. Опишите технику броска мяча двумя руками от груди.


Контрольная работа по теме
«Фонетика»
5 класс

1. Найдите верные утверждения. Запишите их в тетрадь.
1.В русском языке 10 гласных звуков.
2.В русском языке 10 гласных букв.
3.В русском языке 6 гласных звуков.
4.Буквы Е,Ё,Ю,Я в начале слова обозначают один звук.
5.Не имеют мягкой пары звуки ж, ш, ц.
6.Не имеют глухой пары звуки л, м, н, р, й.
7.Буквы Е,Ё,Ю,Я после мягкого согласного обозначают один звук.

2. Запишите слова, поставьте в них ударение (ручкой)
Алфавитный, ворота, квартал, начать, свекла, силос, щавель, столяр, торты, создать.

3. Запиши слова, деля их на слоги. Например: вы-со-кий.
Беседовать, посетить, майка, объявление, письменный.

4. Укажите количество звуков и букв в словах.
Январь - … букв, …звуков.
Чтобы - … букв, …звуков.
Лесть – … букв, …звуков.
Честный – … букв, …звуков.
Июнь – … букв, …звуков.

5. Выполни фонетический разбор слова ЯМА
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8. Urparb TONLKO B CMIOPTMBHOM (hOPME, XKENATENbHO B BbICOKHUX
KPOCCOBKaX, a Mepef Ha4asoM Wrpbl CHsiTb C Cebs Uenoukw, cepob-
M, KONbua, Yacol, Gpacnenal. AEBO‘IKEM ANMHHbIE BONOCHI 3annectu
B KOCHYKY W/IM 3aBsi3aTb XBOCT.

OcHoBHbie NPUEMBI Urpbl

Croiika 6acker6onucra (puc. 50) — 310 MCXOAHOE NONOXKEHWE
AN BBINONHEHUS NIOBOTO AEHCTBUA: HOTW PACCTABNIEHbI HA LIMPHHY
nney M Cnerka COTHyTbl B KOJIEHSX, TSXKECTb Tena pacnpepeneHa
PaBHOMEPHO, PYKU Cnerka COrHyTbl.

Ynpasxcrenus: 1. Heckonbko pa3 npuHATb NpaBubHOE NOOXe-
Hue Ha mecte. 2. MpUHATL NPaBUAbHYIO CTOMKY NOCAE ABHXKEHMS.
3. TMpuHATb NpaBu/bHYIO CTOWKY Nepes 3epKafoM — WCNPasHTh
OMGKH.

Cnocobbl nepeasuxeHuii. Ber sensetcs ocHoBHbIM cnocobom
nepeasixeHus. MpumeHseTcs Ger NMUOM W CNWHOW Bnepéa, npu-
CTaBHbIMM LIaramH.

Ynpaxcrenus 0ns ynyswerus cnoco6oB8 nepedBuxcerus: 1. ber
BNEPEA M C M3MEHEHWEM HanpasnieHus W ckopocTu. 2. Ber cnuHoin
Bnepén co cMeHoi ckopoctu. 3. MepeggidkeHne NPUCTaBHBIMK Wa-
ramu npasbimM U nesbiM Gokom. 4. Ber nuuom, cnuHoi, 6okom C Bbi-
NOSIHEHHEM Pa3/IMUHBIX YNPaXKHEHHH.

BepeHue maua npasoi u neson pykow (puc. 51) ebinonHsercs
TONUKOOOPA3HBIMU ABWKEHUAMM KUCTH, 3@ CHET CrubaHus u pasru-
6aHusA PyKH B IOKTEBOM CYCTaBe W MSATKOrO Hanpas/isiowiero Touka

8:59:14 =
13122020 8

1 49 pyC
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duzmnueckas kyasTypa 5-7 kn.pdf /246 IO 4 3aknagku

nanbuamu. Msy Bepércs cboky-cnepeau, AanbHel PyKoM OT 3alwuT-
HUKa. I'Ionyuua M#AY, UTPOK MOXXET nepemMeLLaTbes, TO/IbKO BeAs ero,
4TO NO3BONISIET EMY NPUBNH3UTLCA K KOP3WHE M NPOM3BECTH BPOCOK,
0bbirpas conepHWKa, yiTH MU3-NOJA ONEKW 3aLUMTHUKA.

Ynpaxcrerus: 1. NopHatb GackeT6ONbHBIA MSY C Nona TONUKO-
06pa3HbiMU ABWXKEHUSIMM MONEPEMEHHO NPaBoi W /IEBOH PYKOM.
2. Bepenve Ms4a nonepeMeHHO B ABWXeHMM M Ha Mecte. 3. Be-
AeHUEe Ms4Ya B NONOXKEHUsX: CUAs, néxa, B npucepax. 4. Bepenue
ABYX MAuei OfHOBPEMEeHHO W nonepemeHHo. 5. Beaenue Maua uepes
NPensTCTBuA, OGEOAH pasnuyHbie npeameTbl.

OctaHoBKa NPBOKKOM (puc. 52) npuUMeHsieTcs ANs BHE3anHoro
npekpauieHns asxeHns. OCTaHOBKa BbINONHAETCA NPBKKOM C OA-
HOBPEMEHHbIM npu3emnenremM Ha obe Horu. Mpu 3tom opHa Hora
craBuTCs Bnepés, obecneunsas WrpoKy yNop, HM3KyIO NocaaKy
nocneayiowee yCToHuMBOE NONOXKEHHe Tena.

Ynpaxcrenus: 1. OctaHoeka nocne 6bictporo 6era. 2. OctaHos-
Ka B yepesosaHun c Gerom. 3. OcTaHoBKa nocne BeaeHWs Msava.
4. Ber ¢ MaKcMManbHOM CKOPOCTbIO M pe3kas OCTaHOBKa.

Mosopotsl ¢ Ma4oMm (puc. 53) NPUMEHSIOTCA ANs COXpaHeHus
KOHTPONA HaA HWM. [MOBOPOTHI BLINONHAIOTCA BNEPER W Hasap, Ha
nepeaHed YacTu CTOMbl COTHYTOW OMOPHOW HOTW, C Warom Apyrow
BNepéa MNM Hasad W NOBOPOTOM TyNOBMLLA.

Ynpaxcrenus: 1. Ber ¢ GbicTpbiM noBopoTom (Bneso, Bnpaso).
2. Ber c BegeHrem maua W nosopotom. 3. MosopoT nocne seaeHus
Ms4a, NepefBUrasch CNUHOW Bnepén.

1) pyc





image3.png
OcHOBHbIE pHen OcHoEBHbIE NpUE 16 owenomnsiowy | © Mocysa kynuTs & MoHuTopuHr 00 60INZXTIZQ2Z6: 3MOC.Wikona D ousmueckan kys X+ ()

& file:///C:/Users/nk/Downloads/AVCTAHT/YYEEHUKW/Pusnueckan%20kynbtypa%205-7%20kn.pdf & Haneuarats B

AVt

Puc.

Noens msaua pByms pykamu (puc. 54) — 370 3axsar mMsua Ku-
CTAMM pyK.

BcTpeuas neTAwMiA MsY, HYXHO BbITAHYTb pyku Bnepéa. Kuctu
C WHPOKO PacCTaB/eHHbIMU NanbuaMi 06pasyioT Kak Gbi BOPOHKY,
B KOTOPYIO AO/MKeH Niedb Msd. B MOMEHT KacaHus napoweit My 3a-
XBATBIBAETCH KOHYMKAMM NaNbUes, pyKu CrubaioTcs, Msy NOATSrMBa-
€TCs K rPYAH, OAHOBPEMEHHO CrUBaIOTCS HOMU.

Ynpaxcrenus: 1. Bpocok msua 8 cTeHy W nosns ero. 2. Bpocok
MAYa B CTEHY C Pa3fuuHbIX paccTosnuit. 3. Jlosns msua nocne ot~
ckoka. 4. Jlons msua nocne 6pocka naptHépa.

Mepepaya maua AByMA pykamu oT rpyau ¢ mecra (puc. 55)
HaYMHAeTCsA C 3aMaxa M KPYroBOTO ABWKEHMA MAYOM CHauana BHW3,
a notom seepx. [lanee KWCTAMM, C OAHOBPEMEHHbIM pa3rHBanuem
HOr M pyK, MAy Hanpasnsetcs snepéa. Ecnu nepepava kopotkas
(T. . NAPTHEP HAaXOAMTCA Ha HEBO/BWOM PacCTOAHMM), TO MsY No-

kbt

Puc. 55
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CbINAeTCs OAHUMM KUCTAMM, Ge3 NonHoro pasrubaHmMs pyK, Tak Kak
He HYXHO GonbMX ycunuii, 4Tobbl AO6POCUTL MY A0 NapTHEpa.

Ynpaxcrenus: 1. MopbpacbiBaHue Msua BBEPX W NOBNA ero
nsyms pykamu. 2. MopGpacbiBaHue AByX Msueli OAHOBPEMEHHO W
nonepemMeHHo ¢ nocnepyiowei noeneir. 3. Jloens nocne nepepauu
naptHépa. 4. Bpocok W NOBNs C Pa3HOW CWNOM W BLICOTOM.

Bpocok Maua gByms pykamu ot rpyau (puc. 56) HanomuHaer
TeXHUKY nepeaayn ABYMs PyKamu OT rpyau. Msy Nexwur B nafoHsx.
MMnaBHbIM KPYroBbIM ABWXEHWEM CHU3Y BBEPX MAY MOATSrMBaeTCA
K rPYAM, 3aTeM, pa3rubasi HOTW W BLINPSMASS PyKW Bnepéa-ssepx,
MATKUM TONYKOM Ma/lbLeB Ms4 HanpasNseTcs Mo BbICOKOH Ayre
B KOP3HHY.

Ynpaxcrenus:

1. BPOCKM Msiua NO BLICOKOW Ayre B CTeHy.

2. Bpockw B uenb (kpyr, obpyy, nexTouKa).

3. Bpocky Msiua N0 KOP3MHE C Pa3HbiX PACCTOAHMIA.

4. BpOCKHM MsiMa B HU3KOBMCSULYIO KOP3HHY.

714 pyc

13,




