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Медиа-ресурсы для самообразования родителей по проблеме адаптации ребенка к школе


1. Подготовка ребенка к школе. Адаптация первоклассника. https://www.youtube.com/watch?time_continue=4305&v=gl9aqe0c_Ck


2. Цикл онлайн-лекций М.М. Безруких «Учить учиться» в видеозаписи.
Программа цикла вебинаров «Учить учиться»
Лекция 1. «Адаптация к школе без проблем»
Лекция 2. «От рассеянности к концентрации внимания»
Лекция 3. «…и вечный бой. Битва за «домашку»
Лекция 4. «”Как курица лапой”. Почему у ребенка плохой почерк?»
Лекция 5. «Когда и как прививать ребенку любовь к чтению?»
http://www.ivfrao.ru/events/news/detail/136/	


3. «Первый раз в первый класс». Как сделать так, чтобы школа понравилась? Интервью с Марьяной Безруких, директором Института возрастной физиологии РАО, академиком, доктором биологических наук, профессором, лауреатом Премии Президента РФ в области образования.
https://www.youtube.com/watch?v=-fwKzB5wNTg


Ссылки на тематические сайты
1. https://www.uchportal.ru/roditelyam-pervoklassnikov - Учительский портал. Родителям первоклассников.
2. http://www.ya-roditel.ru/parents/base/experts/nuzhno-li-delat-uroki-s-pervoklassnikom/ - Портал «Я – родитель»
3. https://kids.to-var.com/deti/school/469 - Советы родителям первоклассников.
4. https://skrabinskaya.wordpress.com/психология/первоклашки/ - Советы родителям первоклассников.
5. http://www.deti.by/advice/denushkin_advice/parents_1formboy_instruction.html - Советы родителям первоклассников.
6. http://evroman.ucoz.ru/index/budushhim_pervoklassnikam/0-29 - Советы родителям первоклассников.





