
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

С1сентября2023годанавсейтерриторииРоссийскойФедерацииначинает

действоватьФедеральнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщего 

образования (далее — ФОП ООО), структурным 

элементомкоторойявляетсяфедеральнаярабочаяпрограммавоспитания. 

Ценностно-

целевымиоснованиямипрограммывоспитанияявляютсятрадиционные 

российские духовно-нравственные ценности. Их сохранение иукрепление 

является одной из стратегических целей системы образования, 

чтозакрепленоУказомпрезидентаРоссийской Федерацииот09.11.2022№8091и 

СтратегиейнациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации2. 

ВсоответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательнымстанд

артомосновногообщегообразования,ФОПОООреализуетсяпосредствомуро

чнойивнеурочнойдеятельности,осуществляемойобразовательнойорганизац

иейсовместноссемьейидругимиинститутамивоспитания. 

ВрамкахобеспеченияметодическогосопровожденияФОПОООразработ

ана программа внеурочной деятельности по активной 

социализацииобучающихся «Я-ты-он-она —вместе целаястрана»(далее—

Программа)сцельюприобщенияобучающихсякроссийскимтрадиционным 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям.  



АктуальностьПрограммы 

 

Воспитание в школе выстраивается с помощью различных 

механизмов,однимизкоторыхявляетсявнеурочнаядеятельностьобучающег

ося.Подвнеурочнойдеятельностьюпонимаетсяобразовательнаядеятельнос

ть,направленная на достижение планируемыхрезультатов освоения 

основныхобразовательныхпрограмм(предметных,метапредметныхилично

стных),осуществляемаявформах,отличныхотурочной. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать 

активностьисамостоятельностьобучающихся,сочетатьиндивидуальную и 

групповуюработы,проектнуюиисследовательскуюдеятельность, 

экскурсии,походы,деловые игры и пр. Внеурочная деятельность может 

реализовываться 

черезциклзанятий,посвященныхактуальнымсоциальныминравственнымп

роблемам современного мира. Данные занятия должны быть направлены 

наудовлетворениесоциальныхинтересовипотребностейобучающихся.Осн

овнаяцельзанятий—

развитиеважныхдляжизниподрастающегочеловекасоциальныхумений:заб

отитьсяодругихиорганизовыватьсвоюсобственнуюдеятельность,лидирова

тьиподчиняться,братьнасебяинициативуинестиответственность,отстаиват

ьсвоюточкузренияиприниматьдругиеточкизрения. 

Основнаязадача,решаемаяспомощьюзанятий,—

обеспечениепсихологическогоблагополучияобучающихсявобразовательн

омпространствешколы,созданиеусловийдляразвитияответственностизафо

рмированиемакроимикрокоммуникаций,складывающихсявобразовательн

ойорганизации,пониманияобучающимисязонличноговлияниянаукладшко

льнойжизни. 

Активностьшкольниковнаправленакакнасебя,такинадругихлюдей. 

Они начинают осознавать и нести ответственность за свои 

поступки,внешняярегуляцияактивностисмещаетсяквнутреннейрегуляци

и.Деятельность с одной стороны должна отвечать потребностям 

школьника всамоутверждении,асдругой—

создаватьусловиядляразвертыванияотношенийстоварищамиипризнания

егореальнойзначимостикакполноправного члена общества. Участие в 

такой деятельности обеспечиваетпризнание взрослых и в то же время 

создаетвозможности для 

построенияразнообразныхотношенийсосверстниками. 

Таким типом деятельности могут выступать воспитательные 

события, подкоторымипонимаютсясубъект-

субъектныеформывзаимодействиявзрослогоиребенка,вкоторыхактивно

стьвзрослогоспособствуетовладениюпредставлениямиокакой-

либоценности,формированию 

отношениякнейикприобретениюребенкомсобственногоопытаеепережива

ния.Всобытияхребенокпреобразовываетперсональныйсоциальныйопыт

наличныеустановки и позиции, включается в многообразные 

социальные связи, являетсяисполнителем разных ролевых функций, тем 



самым преобразует 

окружающееобществоисебя.Участиеребенкавтакогородасобытияхобесп

ечиваетактивнуюсоциализациюребенка. 

 

ЦельизадачиПрограммы 

ЦельПрограммы:приобщениеобучающихсякроссийскимтрадицион

нымдуховно-

нравственнымисоциокультурнымценностямсучетомсубъектнойпозиции

ребенка,еговозрастныхипсихологическихособенностей. 

ЗадачиПрограммы: 

● созданиеусловийдляусвоенияобучающимисясоциальныхнорм,духовн

о-нравственныхценностей,традиций; 

● формированиеиразвитиеличностныхотношенийкэтимнормам,ценност

ям,традициям(ихосвоение,принятие); 

● приобретениесоответствующегосоциальнымнормам,ценностям,тради

циямсоциокультурногоопытаповедения,общения,межличностныхисо

циальныхотношений; 

● развитиеуобучающихсяинициативности,самостоятельности,самопозн

ания,ответственности,уменияработатьвколлективе. 

 

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕОСНОВАНИЯПРОГРАММЫ 

МетодологическимиоснованиямиПрограммыявляютсяаксиологическ

ий,антропологическийисистемно-деятельностныйподходы: 

● аксиологическийподходпредполагает,чтовоспитаниепредставляетсобой 

социальную деятельность, направленную на передачу 

ценностейотстаршегопоколениякмладшему.Обучающиесяприсваиваютце

нностивсобытийныхобщностях,приобретаютсоциокультурныйопыт;уних

формируетсяморальнаярефлексия,нравственноесамосознаниеинравственн

аякультура; 

● антропологическийподходпредполагаетстановлениеивоспитаниеч

еловекавовсейполнотеегоприродных,социальных и 

духовныххарактеристик.Воспитаниечеловекаосуществляетсявсистемереа

льных жизненных связей и отношений в событийных общностях, 

вкоторыхпроисходитзарождениенравственногосознания,обретаетсяопытн

равственногоповедения,чтовсовокупностисличностнымиособенностямисо

ставляетосновусубъектностиребенка; 

● системно-

деятельностныйподходобуславливаетсистемнуюреализациювоспитательн

огопотенциаласодержанияобразования,формированиеиразвитиеуобучаю

щихсямотивациикучебнойдеятельности,развитиесубъектнойличностнойп

озициинаосновеопытанравственнойрефлексииинравственноговыбора. 

 

 

ВосновеПрограммылежитпонятие образовательного события, 



котороебыловведеновпедагогическуюсистемуА.С.Макаренкоизакрепле

ноклассическойтрадиционнойпедагогикой.Образовательноесобытие—

этоособаяформаорганизациисовместнойдеятельностидетейивзрослых,к

оторая предполагает инициативные формы включения и создание 

«продуктасовместнойдеятельности»,позволяющаяребенку приобретать 

собственный опыт переживания той или иной 

ценности.Ввоспитательномсобытииосуществляетсявзаимноеобогащени

евсехсубъектоввоспитательногопроцесса.Оноспособствуетразвитиюсам

остоятельности,ответственности,инициативностипятиклассников. 

 

ТЕЗАУРУСОСНОВНЫХПОНЯТИЙ 

Активность — это деятельное отношение личности к миру, 

способностьпроизводить общественно значимые преобразования 

материальной и 

духовнойсредынаосновеосвоенияисторическогоопытачеловечества.Акт

ивностьребенканаправленанаполучениеновыхзнаний,умений,навыков,н

ауспешноевхождениевколлективсверстников. 

Воспитание—

социальнаядеятельность,направленнаянапередачуобщественных 

ценностей от старшего поколения к младшему. 

Обучающиесяприсваиваютценностивсобытийныхобщностях,приобрета

ютсоциокультурныйопыт,унихформируетсяморальнаярефлексия,нравст

венноесамосознаниеинравственнаякультура. 

Общность — устойчивая система связей и отношений между 

людьми,имеющаяединыеценностно-

смысловыеоснованияиконкретныецелевыеориентиры. Общность — 

реальное объединение людей, объективно заданноеспособом их 

устойчивой взаимосвязи, при котором они выступают 

(проявляютсебя)как коллективныйсубъектсоциальногодействия. 

Событие(вконтекстевоспитания)—субъект-

субъектнаяформавзаимодействиявзрослогоиребенка,вкоторойактивностьвз

рослогоспособствует овладению представлениями о какой-либо ценности, 

формированиюотношениякнейикприобретениюребенкомсобственногоопыт

аеепереживания. 

Социализация—этоинтегративныйпроцессвступлениясубъекта 

вструктуруобщества,посредствомовладенияимсоциальнымиправилами,цен

ностями,ориентациями,традициями,познаниекоторыхпомогаетстатьэффект

ивныминдивидомобщества. 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 



 

№ Название занятия 

1 Моя школа — мои возможности 

2 Моя школа — твои возможности 

3 Моя школа — наши возможности 

4 Какие мы? 

5 Какие мы? 

6 Маршруты нашей школы 

7 Маршруты нашей школы 

8 Подготовка к делу «Школьная история» 

9 Подготовка к делу «Школьная история» 

10 «Школьные старты» 

11 «Школьные старты» 

12 «Школьные старты» 

13 Мы — команда (проектная сессия) 

14 Мы — команда (проектная сессия) 

15 Мы — команда (проектная сессия) 

16 Мы — команда (проектная сессия) 

17 КТД-подготовка, проведение, результат 

18 КТД-подготовка, проведение, результат 

19 КТД-подготовка, проведение, результат 

20 КТД-подготовка, проведение, результат 

21 Анализ, рефлексия 

22 Подготовка к конференции "Мы дети большой страны" 

23 Подготовка к конференции "Мы дети большой страны" 

24 Подготовка к конференции "Мы дети большой страны" 

25 Конференция "Мы дети большой страны" 

26 Анализ, рефлексия 

27 Подготовка к акции «Здоровье – мое богатство» 

28 Подготовка к акции «Здоровье – мое богатство» 

29 Подготовка к акции «Здоровье – мое богатство» 

30 Акция "Здоровье - мое богатство" 

31 Акция "Здоровье - мое богатство" 

32 Анализ, рефлексия 

33 Подготовка к фестивалю "Сохраним свою планету" 



34 Подготовка к фестивалю "Сохраним свою планету" 

35 Подготовка к фестивалю "Сохраним свою планету" 

36 Фестиваль "Сохраним Свою планету" 

37 Фестиваль "Сохраним Свою планету" 

38 Анализ, рефлексия 

39 Подготовка к акции "Добром сердец растопим лед" 

40 Подготовка к акции "Добром сердец растопим лед" 

41 Подготовка к акции "Добром сердец растопим лед" 

42 Акция «Добром сердец растопим лед»  

43 Акция «Добром сердец растопим лед»  

44 Акция «Добром сердец растопим лед»  

45 Акция «Добром сердец растопим лед»  

46 Акция «Добром сердец растопим лед»  

47 Анализ, рефлексия 

48 Анализ, рефлексия 

49 Проект "Подарок ветерану" 

50 Проект "Подарок ветерану" 

51 Проект "Подарок ветерану" 

52 Проект "Подарок ветерану" 

53 Анализ, рефлексия 

54 Подготовка к акции "Детям-безопасная дорога" 

55 Подготовка к акции "Детям-безопасная дорога" 

56 Подготовка к акции "Детям-безопасная дорога" 

57 Подготовка к акции "Детям-безопасная дорога" 

58 Акция "Детям-безопасная дорога" 

59 Акция "Детям-безопасная дорога" 

60 Анализ, рефлексия 

61 Подведение итогов года, анализ, "+" и "-", планирование на 

следующий учебный год 

62 Подведение итогов года, анализ, "+" и "-", планирование на 

следующий учебный год 

63 Подведение итогов года, анализ, "+" и "-", планирование на 

следующий учебный год 

64 Подведение итогов года, анализ, "+" и "-", планирование на 

следующий учебный год 
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