
 

 

 



Пояснительная записка 

             Годовой   календарный   учебный график является документом, 
регламентирующим организацию образовательного процесса в МАОУ СОШ № 1.  

 Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 
программы  начального  общего образования в соответствии: 
-  с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 
образовании в РФ»; 
-   ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 №286; 
- Федеральной образовательной программой начального общего образования 
(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372); 
-  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
-  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 

Даты начала и окончания учебного года 

            Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 
             Дата окончания учебного года: 23 мая 2025 года. 

    

                           Продолжительность учебного года: 

для учащихся 1 класса – 33 учебные недели;  
для учащихся 2-4 классов – 34 учебные недели.  
 

Продолжительность учебных периодов в 1-4 классах делится на четверти. 
 

     Учебный 
период 

      1-4 классов 

Классы       Количество  учебных  недель  

 1 четверть 
2-4 классы 9 недель  и  1 день (46 дней) 

1 классы 8 недель  и  1 день (41 день) 
2 четверть 1 классы 7 недель и 1 день  (36 дней) 

2-4 классы 7 недель и 1 день  (36 дней) 
3 четверть 1 классы 9 недель и 2 дня (47 дней) 

2-4 классы 10 недель и 2 дня (52 дня) 
4 четверть 

     

1 классы 8 недель и 1 день ( 41 день) 
2-4 классы 7 недель и 1 день  (36 дней) 

    Итого за год: 

     

1 классы 33 недели 

2-4 классы 34 недели 

 

 

Продолжительность каникул 

 

Каникулярный период Классы Количество дней (даты) 

Осенние каникулы 1-4 классы 8 дней  (03.11.2024-10.11.2024) 

Зимние каникулы 1-4 классы 9 дней  ( 31.12.2024-08.01.2025) 

Весенние каникулы 1-4 классы 9 дней  (22.03.2025-30.03.2025) 

ИТОГО: 1-4 классы 27 дней 



Дополнительные 
каникулы 

1 классы с  03.09.2024 по 09.09.24  

             - 7 дней 

с 15.02.2025 по 23.02.2025  

             – 9 дней 

Летние каникулы 2-4  классы 100 дней  

    ( 24.05.2025-31.08.2025) 

1 классы 93 дня 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация  по итогам 2024-2025 учебного года проводится в 
соответствии с Положением о промежуточной аттестации обучающихся с 06 мая по 
22 мая 2025 года, без прекращения образовательного процесса.  
 

Продолжительность учебной  недели: 

1-4 классы – пятидневная учебная неделя; 
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 
требованиям и составляет: 
 

 

 

 

 

Обучение осуществляется в две смены.   
Начало занятий 1-й смены в 08 часов 15 минут, 2-й смены – в 13 часов 10 минут. 
Продолжительность уроков – 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 
составляет:  
для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 
5 уроков, за счет урока физической культуры; 
для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 
счет урока физической культуры. 

 

 для обучающихся 1 классов в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 
минут каждый, остальное время занято целевыми прогулками, экскурсиями, 
театрализованными представлениями, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 
минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

 для обучающихся 2-4 классов не более 5 уроков; 
В середине учебного дня организована динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут. 

  Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 
большой перемены (после 2, 3 урока) – 20 минут. Продолжительность перемены 
между урочной и внеурочной деятельностью  составляет не менее 20 - 30 минут. 
   Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной Гигиеническими нормативами. 

 

Расписание звонков и перемен 

 

№ Продолжительность Продолжительность 

Классы I II III IV 

Максимальная 
нагрузка, часов 

21 23 23 23 



урока уроков перемены 

1 смена 

1 08.15-08.55 15 минут 

2 09.10-09.50 20 минут 

3 10.10-10.50 20 минут 

4 11.10-11.50 20 минут 

5 12.10-12.50 20 минут 

 2 смена  

1 13.10-13.50 20 минут 

2 14.10-14.50 10 минут 

3 15.00-15.40 10 минут 

4 15.50-16.30 10 минут 

5 16.40-17.20  
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